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Le comportement de mon proche m'inquiète!
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La maladie mentale
Que ce soit un trouble dépressif, anxieux, obsessionnel-compulsif, la schizophrénie, un trouble de personnalité,

En savoir plus





TDA / H
Nous avons tous parfois de la difficulté à nous concentrer, à demeurer immobile ou à contrôler nos impulsions.

En savoir plus





Syndrôme Gilles de la Tourette
Ce syndrome est caractérisé par des tics nerveux, et parfois d’autres troubles, qui se manifestent surtout en période de stress intense.

En savoir plus






Actualités
[image: ]
Mardi  le 17 octobre 2017
DANS LE CERVEAU DE PERSONNES ATTEINTES DE TROUBLES ANXIEUX
Environ 3 millions de Canadiens (11,6 %) âgés de 18 ans et plus ont déclaré être atteints d'un trouble anxieux ou de l'humeur.
Il existe une dérégulation du circuit neuro...
En savoir plus
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Jeudi  le 7 septembre 2017
ARRÊTES MOI SI TU M'AIMES
ON JASE
Depuis que je suis né, je suis intense. Je suis anxieux. J’ai besoin de tester ton amour pour moi. J’ai besoin de limites. Je suis arrivé sur Terre comme ça et j’...
En savoir plus
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Dimanche  le 27 août 2017
SE DONNER LE DROIT D'EXISTER - AUTEUR LUC FERLAND
TRANCHE DE VIE : Un bon matin il y a quelques mois, j'ai lu un texte formidable qui m'a "parlé" comme on dit. Un texte sur mesure également pour la clientèle de notre org...
En savoir plus




Voir toutes les actualités
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